COMISIA RAIONALA EXTRAORDINARA DE SANATATE PUBLICA

Hotardrea nr. 39 din 25 august

2021

In baza analizei situatie] epidemiologice prin infectia cu virusul SARS-CoV-2,
Comisia Raionala Extraordinard de Séanatate Publicd constata ca evolutia procesului
epidemic este nefavorabila cu tendinia de agravare, in ultimele saptamani, pe teritoriul
Republicii Moldova si raionului Briceni se inregistreaza o crestere a numarului de
cazuri COVID-19. Pentruultimele 14 zile incidenta COVID-19 in raionul Briceni a
constituit 59,97 cazuri la 100 000 de persoane. In ultima perioadi rata de contagiozitate
a atins 1,25, ceea ce reprezinta o tendintd negativa sub aspect de prognozare.

Pornind de la cele expuse, in temeiul art. 58 din Legea nr. 10/2009 privind
supravegherea de stat a sanititii publice (Monitorul Oficial al Republicii Moldova,
2009, nr. 67, art. 183), cu modificarile ulterioare, si in scopul organizirii in siguranti a
procesului educajional pentru toate institutiile de invatamant publice si private incepénd
cu 1 septembrie al anului de studii 2021-2022, Comisia Raionald Extraordinara de
Sanatate Publica HOTARASTE:

1. Sa-ia pentru executarea Instructiunea privind masurile de organizare a
activitafii Institutiilor de invatamént primar, gimnazial, liceal, profesional tehnic si
superior (publice §i private) pentru anul de invagimant 2021-2022, in conditii de
siguranid epidemiologicd, pentru prevenirea imbolnavirilor cu virusul SARS-CoV-2.
conform apt:xsi, aprobata prin Hotarirea CNESP nr.60 din 23.08.2021.

2. Incepind cu 1 septembrie 2021, activitatea institutiilor de invataméant primar,
gimnazial, liceal, profesional tehnic §i superior se va desfasura cu prezenta fizicd in
toate unitatile, in conditiile respectérii prevederilor instructiunii aprobate prin orezenta
hotardre. Deciziile ulterioare vor fi adoptate in functie de evolutia situatiei
epidemiologice si rata de vaccinare pentru fiecare institutie in parte,

3. Avand In vedere evolutia nefavorabild a procesului epidemic cu tendinta de
agravare, la data de | septembrie 2021, in incinta institutiilor de invatamant, inclusiv in
curti, nu vor fi organizate festivitati sau alte evenimente publice dedicate inceputului
anului de studii 2021-2022.

4. Deoarece colectivitatile in sistemul de invitdmant sunt formate in mare parte
din copii. grup care nu esie protejat prin imunizare impotriva COVID-19, pentru a
preveni transmiterea infectiei cu virusul SARS-CoV-2 in spatiul scolar, se recomands
atingerea acoperirii vaccinale de cel pufin 95% din persoanele adulte in fiecare institutic
de Invatimant pédnd la | octombrie 2021,

3. Pentru a asigura protectia sandlétii copiilor i a tinerilor incadrali in procesul
educational, statul va incuraja si va promova in continuare vaccinarea impotriva
COVID-19 a personalului didactic, nedidactic si auxiliar.

6. Pand la atingerea nivelului recomandat de vaccinate de 95%, personalul
didactic, nedidactic si auxiliar nevaccinat va efectua din cont propriu si va prezenta, o
data la 14 zile, rezultatul unui test diagnostic la COVID-19 (test rapid de diagnostic
AgdarsC-oV-2 sau test PCR la COVID-19).



7. Nu se supun testarii indicate in pet.6 persoanele care prezinta:

7.1, certificat de vaccinare impotriva COVID-19 oy schema completd de vaccinare
(cu orice tip de vacein autorizat);

T.2.concluzie medicald care confirma ci persoand a suportat COVID-19 in
perioada cuprinsi intre a 15-a zi si a 180-a zi (6 luni) sau un act confirmativ de prezents
a anticorpilor anti-COVID-19. Actul confirmatiy de prezentd a anticorpilor anti-
COVID-19 este valabil pe durata a 90 de zile de la data efectuarii investigatiei,

8. Cu referire la manifestirile festive dedicate Sarbatorii Nationale Ziua
Independentei Republicii Moldova:

8.1. Avind in vedere evolutia nefavorabila a procesului epidemic cu tendinta de
agravare, se recomandad organizarea luturor manifestarilor cultural-artistice dedicate
Sarbatorii Nationale Ziua Independentei Republicii Moldova cu program redus (nu mai
tarziu de orele 17.00) in toate localitatile si cu respectarea obligatorie a masurilor de
protectie impotriva raspandirii virusului SARS-CoV-2. inclusiv respectarea distante]
fizice de minimum 1 metru si purtarea mastilor de protectie de catre publicul Spectator.,

9. Autoritatile din domeniul ordinii §i securitdtii publice vor intensifica
monitorizarea si controlul respectarii de citre persoanele fizice §i juridice a masurilor de
prevenire si combatere a infectiei COVID-19,

10. Hotararile CNESP si CRESP sunt executorii pentru autoritdtile administratiei
publice centrale i locale, pentru persoanele fizice $i juridice, indiferent de domeniul de
activitate §i forma juridica de organizare.

L1. Reprezentantii mass-media vor informa publicul despre prevederile prezentei
hotardri §i necesitatea respectirii stricte a masurilor restrictive $i a misurilor de
prevenire §i control al infectiei COVID-19,

12. Nerespectarea mésurilor de sanatate publics expuse in prezenta hotarire
constituie pericol pentru sanatatea publica si va servi ept temei pentru aplicarea
mésurilor de raspundere contraventionals sifsau penala a fersoanelor fizice si juridice,

Dorin Pavaloi

1ana Sepilov
/ %&J\Aﬁ]&na

Presedintele CRESP Briceni
Secretar

7



Anexi
la Hotérarea CNESP nr. 60 din 23.08.202 1

INSTRUCTIUNEA
privind masurile de organizare a activitatii institufiilor de invitimant primar,
gimnazial, liceal, prolesional tehnic si superior (publice si private) pentru anul
de invitimiint 2021-2022 in conditii de sigurantd epidemiologica
pentru prevenirea imbolnavirilor cu virusul SARS-CoV-2

1. Principiile generale care stau la baza masurilor sunt:

» vaccinarea impotriva COVID-19;

» purtarea mastilor de protectie;

» aerisirea‘ventilarea incaperilor;

» mentinerea distantei fizice de cel putin 1 metru;

» prevenirea aglomerdarii;

« curdtarea si dezinfectarea spatiilor i a echipamentelor cu produse biocide
avizate (Registrul national al produselor biocide disponibil pe pagina web a Agentiei
Nationale pentru  Sanatate Publica https://ansp.md/index.php/registrul-national-al-
produselor-biodistructive);

+ instruirea, informarea si comunicarea (parinti, elevi, studenti, personal didactic
si nedidactic);

» protectia sanatatii elevilor, studentilor, cadrelor didactice si a altui personal
aflat in grupele de varstd expuse la risc sifsau avdnd afectiuni cronice gi/sau stari
imunosupresive;

» respectarea legislatici sanitare in vigoare.

[I. Misuri de prevenire si protectie in institutiile de invatimdnt pentru
organizarea procesului educational in contextul epidemiologic al COVID-19

1. Promovarea vaccinarii

1.1 Incurajarea personalului didactic, nedidactic si auxiliar, precum si a familiilor,
inclusiv a membrilor familiei extinse care au contact frecvent cu elevii, sd se vaccineze
cdt mai curand posibil.

1.2 Acordarea unei zile libere pentru vaccinare angajatilor din sistemul
educational care se vaccineazd impotriva COVID-19.

2. Organizarea spatiilor educationale

Crearca in interiorul institutiilor de invatamént (curte, sali pentru cursuri,
coridoare, sili de sport, cantine, ateliere ete.) a circuitelor clare, prin demarcare cu henzi
vizibile care sa asigure ,irasee prestabilite” de intrare, iesire §i deplasare in interiorul
institutiei, cu pastrarea distantei intre persoane nu mai putin de | metru pe tot parcursul
prezentei in institutia de invatamant.



3. Organizarea spatiilor in clase/sali pentru cursuri

3.1 Fiecare elev/student va ocupa zilnic acelasi loc in bancd/masa la o distanta de
cel putin 1 metru fatd de ceilalti (in fafd, in spate §i lateral).

3.2 Se recomanda péstrarca stabild a componentei claselor/grupelor academice.

3.3 Experimentele (la orele de chimie/fizica/biologie) care necesita migcare i/sau
interactiune stransi intre profesori si elevi/studenti vor avea caracter demonstrativ, fiind
realizate doar de citre cadrul didactic. Elevii nu vor trece din sala de lectii de baza in
laboratoare,

3.4 Orele de educatie fizicd vor fi organizate in aer liber, cu alegerea activitatilor
in care distanta fizicd poate fi mentinutd si evitarea activitatilor care implica un efort
fizic sporit (cu potential de producere a picaturilor respiratorii §i propulsarea acestora la
distante mai mari). Se va asigura limilarea utilizarii echipamentelor comune, iar in cazul
folosirii acestora echipamentele vor fi prelucrate in mod corespunzitor dupa fiecare
utilizare. Se va evita folosirea vestiarelor din considerentul crearii aglomeratiilor intr-un
spatiu limitat. In zilele cu ore de educatie fizicdl in program, se recomanda elevilor
purtarea imbricamintei lejere, care permite practicarea activitatilor sportive, evitind
astfel necesitatea schimbarii hainelor. Silile de sport pot fi utilizate pentru desfisurarea
orelor de educatie fizica doar in condifii meteorologice nefavorabile.

3.5 Orele de informatica vor {1 organizate cu/respectarea masurilor de prevenire i
control al infectiel, asigurind aerisirea obligatorie a spafiului §i dezinfectarea
suprafetelor utilizate dupd [liecare lectie. Dupd posibilitate, orele de informaticd vor fi
organizate cu un interval mai mare intre ore.

3.6 Se recomand4, in conditii meteorologive favorabile, organizarea orelor si
activitatilor didactice in aer liber la disciplinele scolare care permit desfagurarea
demersului didactic, asigurand realizarea competenielor specifice si a finalitatilor
educationale conform prevederilor curriculare,

3.7 Se recomandi structurarea orarului de studiu prin alternarea disciplinelor care
presupun aclivitdt la masa de scris cu cele care pot fi organizate In spatii deschise. Pe
perioada aflarii elevilor in afara clasei se recomandd aerisirea spatiilor, cu respectarea
strictd a regulilor de sigurania,

4. Organizarea programului de instruire

4.1 Esalonarea orelor de incepere a lectiilar/cursurilor si a pauzelor din timpul
zilei: intririle si iesirile grupurilor de elevi/studenti din institufie vor i esalonate (de
exemplu cu decalaj de 15-20 de minute), pentru a evita aglomerarea persoanelor,

4.2 Diminuarea timpului alocat orelor de curs:

421 se recomanda reducerea numarului de ore petrecute de elevi/studenti in
cadrul institutiei.

42.2 durata pauzelor va fi reglementata pentru a fi asiguraia aerisirea incaperilor
s igienizarea mainilor,



4.3 Amanarea §1 anularca activitatilor care 1i reunesc pe copii din diferite clase, a
evenimentelor sportive, culturale, precum si a activitatilor extrascolare in perioada cu
risc sporit de infectare. pentru evitarea aglomerarii si limitarea transmiterii infectiilor
respiratoril,

4.4 Diminuarea circulafiei elevilor/studentilor si a personalului institutiei in
incinta acesteia.

5. Utilizarea corecti si consecventd a mistilor de protectie

5.1 Purtarea mastilor de protectie (cu acoperirea nasului si a gurii) in toate spatiile
inchise din cadrul institufiei de invaldmant este obligatorie pentru personalul didactic,
nedidactic si auxiliar, studenti si vizitatori, indiferent de statutul de vaccinare al
acestora.

5.2 Elevii claselor VI-XII si elevii din instituiile de invaamant profesional tehnic
sunt incurajali si poarte masca de protectie in spatii Inchise si in situatia in care nu
poate [i respectatd distanta fizica. Masca trebuie si acopere gura §i nasul.

5.3 In functie de situatia epidemiologica din localitate, in baza deciziilor Comisigi
teritoriale extraordinare de sindtate publicd, conditiile de purtare a mastilor faciale de
protectie de catre elevi in cadrul institutiei de inviitamant pot fi revizuite.

5.4 Vor fi stabilite locurile pentru ampladarea cosurilor de gunoi destinate
mastilor uzate, pentru a reduce riscul contaminarii. Cosurile de gunoi vor fi de tip cos cu
capac $i pedala previizul cu sac In interior.

6. Utilizarea transportului in comun de citre elevi si studenti

6.1 Daca distanta permite, se va incuraja mersul pe jos.

6.2 In cazul deplasarii elevilor/studentilor cu transportul public, acestia sunt
instruiti privind necesitatea de a purta masca de protectie.

6.3 Transportarea elevilor/insotitorilor in mijlocul de transport scolar spre si de la
institutia de invatamant:

6.3.1 va fi organizaid la capacitatea numarului de scaune, cu respectarea
mésurilor de sanétate publica;

6.3.2 va fi realizata cu atribuirea de locuri (acelasi loc pentru aceeasi persoana in
fiecare zi), evitdnd aranjamente stigmatizante sau discriminatorii;

6.3.3 in interiorul unititii de (ransport se aplica regulile de purtare a mastilor de
protectie prevazute pentru transportul public;

6.3.4 soferul autobuzului si personalul de insotire vor respecta misurile generale
de proteclie, inclusiv purtarea obligatorie a méstii de protectie, indiferent de statutul de
vaceinare;

6.3.5 se recomandi aerisirea mijlocului de transport comun in timpul mersului
pentry a imbunatati circulatia aerului. doar dacad acest lucru nu prezintd risc pentru
siguranta;

6.3.6 autobuzul scolar va fi acrisit si dezinfectat dupa fiecare cursé.



7. Detectarea cazurilor pozitive de SARS-CoV-2 in mediul scolar si
recomandari pentru situatiile de confirmare a cazurilor de infectie COVID-19

7.1 Cadrul medical sau, in absenta acestuia, persoana desemnatd de institutia de
invatdmant va instrui cadrele didactice si parintii privind monitorizarea starii de sanatate
a elevilor si depistarea aparifiei simptomelor caracteristice pentru COVID-19,

7.2 Périntii vor asigura verificarea zilnica a starii de sanatate a copilului inainte de
a merge la institutia de fnvagamant. Copilul care prezintd semne de boald (precum febra
mai mare de 37°C, tuse, dificultati de respiratie) sau a fost In contact cu o persoana
diagnosticatd cu COVID-19 va rdamane acasa si dirigintele va fi anuntat despre aceasta.

7.3 In cazul in care o persoand este observatd in timpul aflarii in instituia de
invifdmant ca avand simptome respiratorii (febrd, tuse, probleme de respiratie), se
apeleaza la cadrul medical sau la persoana desemnatd in vederea aplicarii procedurii de
izolare. In cazul copiilor minori vor fi anuntati imediat parintii sau reprezentantii legali,
Pani la sosirea acestora, copilul va fi izolat intr-un spatiu desemnat, fiind supravegheat
corespunzitor, Dacd este necesar si mearga la baie iIn aceastd perioada, se va folosi o
baie separatd, daca esie posibil, Baia trebuie prelucrata si dezinfectata folosind produse
biocide avizate Inainte de a i folositd de alte persoane. Nu se va transporta elevul pana
la sosirea pirintelui la medicu!l de familie, serviciul de urgen{a sau spital: doar daci
simptomele/semnele sunt severe se va apela serviciul de urgentd 112, Studentii mai mari
de 18 ani §i personalul angajat, care au prezentat in timpul orelor de studii sau in timpul
zilei de lucru simptome ale infectiei COVID-19 (febra, tuse, dispnee ete.). vor fi izolati
in izolator sau intr-un spafiu desemnat pentru acest scop si se va recomanda solicitarea
serviciului 112. Dacd persoana manifesta semne clinice usoare de boald, aceasta poate
si se deplaseze de sine statator la domieiliu, cu conditia ¢a dispune de transport personal
sau domiciliaza In apropierea institufiei si nu necesita utilizarea transportului public.
Persoana suspectd la COVID-19 se va autoizola la domiciliu, cu informarea medicului
de familie, care va efectua actiunile ulterioare.

7.4 Daca a fost confirmat un caz de COVID-19 la un elev sau un angajat al
institutiei de Invagdmant, administratia are obligatia sa informeze Centrul teritorial de
sdnatate publicd, care va asigura investigarea epidemiologicé $i coordonarea masurilor
de raspuns, inclusiv depistarea contactilor.

7.5 In cazul confirmarii diagnosticului COVID-19 la un elev/student, toti
elevil/studentii din clasa/grupa academica in care acesta isi facea studiile se plaseaza in
autoizolare la domiciliu pentru o perioada de 14 zile, caleulul zilelor fiind efectuat de la
ultima zi a contactului cu elevul/studentul confirmat ,,COVID-19 — pozitiv”, Clasa va
continua studiile in regim on-line pentru perioada mentionata (14 zile). Decizia privind
autoizolarea profesorilor carc au predat in clasa/grupa academica respectiva va fi luata
de catre conducatorul institutiel de invitamant, prin coordonare cu medicul epidemiolog
teritorial, {inand cont de specificul didactic si riscurile epidemiologice.

7.6 In cazul confirmarii diagnosticului COVID-19 la unul sau mai multi membri
ai familiei elevului/studentului, acesta se va plasa In autoizolare la domiciliu pentru
14 zile de la ultima zi de contact cu persoana infectata.



7.7 In cazul confirmarii diagnosticului COVID-19 la unul dintre profesori,
decizia privind plasarea in autoizolare a elevilor/studentilor se va lua de citre
conducatorul institutiei de invajamant, prin coordonare cu medicul epidemiolog
teritorial, tindnd cont de specificul didactic si riscurile epidemiologice.

7.8 Revenirea in colectivitate a elevilor/studentilor care au avut probleme de

sdnatate si nu au frecventat orele se va realiza in mod obligatoriu in baza certificatulul
medical.

8. Adoptarea de masuri igienico-sanitare

8.1 Fiecare institutie de invatamant elaboreaza un plan de curdtenie si dezinfectie
a spatiilor.

8.2 Organizarca curdteniei §i a dezinfectiei in institutiile de invétamant va fi
reglementati conform anexei nr. 1.

8.3 Se va acorda atentie urmatoarelor particularitati:

8.3.1 operatiunile si ordinea in care se vor efectua (de exemplu deversarea
deseurilor, spalarea cu dezinfectarea ulterioard a pardoselilor, stergerea si dezinfectarea
suprafetelor de scris ale bancilor, precum si a spatiului interior de depozitare in acestea
a obiectelor scolare, dezinfectarca dulapurilor personale ale elevilor/studentilor, acolo
unde exista, stergerea i dezinfectarea pervazurilor, dezinfectarea clanielor, manerelor
ferestrelor, cuierelor pentru haine ete. ),

8.3.2 materialele care se vor utiliza pentru fiecare operatiune, substantele biocide
folosite trebuie si fie avizate de Ministerul Sanatatii pentru dezinfectarea suprafetelor
mentionate mai sus;

8.3.3 tchnica ce va fi aplicata pentru fiecare operatiune;

8.3.4 ritmul de curdtenie si dezinfectie, tindnd cont inclusiv de timpul necesar
pentru aerisirea spatiului (de exemplu zilnic in clasé/sala de curs imediat dupa iesirea
din sala de curs a elevilor/studentilor la finalul orelor unei clase/grupe academice de
elevi/studenti din ziua respectivi, sau dupd fiecare utilizare de citre un grup diferit de
elevi: zilnic in cancelaric de cel putin doud ori, inainte de inceperea fiecarui ciclu de
invatamant sau a fiecarei probe de examen; pentru grupuri sanitare dupé fiecare pauzd,
la finalul zilei si ori de céte ori este necesar);

8.3.5 cine va face curilenia i cine va supraveghea efectuarea conforma a
curdteniei;

8.3.6 ritmul i durata de aerisire a salilor de curs, a cancelariei §i a oricdrei alte
inciperi (de exemplu dupd curdlenie §i dezinfectie, minimum 10 minute), precum si
asigurarea aerisirii in timpul orelor de clasa cu geamul rabatat, in conditii de maxima
siguranti pentru copii; _

8.3.7 in fiecare dintre zonele care sunt igienizate va fi afisal la loc vizibil o
schemi care si confina operatiunile de curitare si dezinfectie, secventa acestora, orarul
si un loc pentru semnatura persoanei care le efectucaza si a persoanei care verifica.

8.4 Sc va asigura functionalitatea sistemelor de ventilatie cu dezinfectare lor.
in cazul utilizarii climatizoarelor — igienizarea lor si aprovizionarea lor cu filtre
bacteriene instalate in birourile administratiei si cancelariei.



. 8.5  Curtea instituliei de invatamant va fi maturata zilnic, iar in cazul existentei
pava:]u]ui — spalata zilnic cu jeturi de apa, dimineata inainte de inceperea lectiilor.
Spatiul verde, acolo unde existd, va fi bine ingrijit, jarba va fi tunsd ritmic pentru a
putea asigura un spatiu adecvat activitatilor in aer liber si pentru a preven posibilele
afectéri de tip alergic ale sistemului respirator,

8.6 Se va asigura aprovizionarea institutiei de invatamint cu materialele
necesare (sdpun lichid, hartie igienicd, hirtie de sters pe mdini sau uscitoare pentru
maini, antiseptic pe bazad de alcool si dispensare, dezinfectanti avizati pentru suprafete
(de exemplu banci, podele, pervazuri, clante, intrerupatoare), gileti, maturi/perii, soluie
de spalat pardoselile, mopuri diferite pentru baie si celelalte sali, detergenti si perii
pentru vasele de WC, detergenti pentru curdtenia chiuvetelor, lavete, materiale de
protectie pentru elevi/studenti, cadre didactice, personalul care va supraveghea un elev
depistat bolnav in timpul orelor de curs, personalul de curdfenie si auxiliar: masti faciale
de protectie de dimensiuni adecvate, manusi, halate, bonete etc.),

9. Organizarea §i asigurarea accesului elevilor/studentilor la facilititile de
spalare/dezinfectare a mainilor

9.1 Spilarea mainilor. Crearea conditiilor de spalare a méinilor alat in interiorul
institutiei, car si in exteriorul acesteia (curte, leren sportiv etc.) pentru a promova
spélarea cit mal frecventd a mainilor si a Incuraja comportamente pozitive de igiena.

9.2 Tol elevii/studentii si personalul institutiei trebuie sa se spele/si-si
dezinfecteze mdinile (cu apa si sapun sau solutie hidroalcoolica dezinfectanta) astfel:

9.2.1 imediat dupa intrarea in institutie si inainte de a intra in sala de curs:

9.2.2 inainte si dupd pauza de masé se va organiza procesul de spalare @ mainilor
astfel incat fiecare elev sil aiba acces necesar la apa §i sapun pentru a se spila pe mdini
timp de 20 de secunde; daci acest lucru nu este posibil, se pot organiza mai multe pauze
de masa;

9.2.3 spilatul si/sau dezinfectarea mainilor dupé utilizarea toaletei, dupa tuse sau
strinut ori atunci cand mainile sunt vizibil murdare;

9.2.4 toli elevii/studentii si angajatii institutiei se vor spala in mod abligatoriu pe
méini cit mai des posibil, recomandabil o datd in maximum 2 ore;

9.2.5 scva asigura un numar suficient de dozatoare de sdpun lichid la toalete;

9.2.6 se vor asigura dispozitive cu prosoape de héirtie sau uscétoare de mdini
amplasate ldngd lavoare;

9.2,7 cand méainile nu sunt vizibil murdare s¢ poate utiliza antisepticul pe bazi de
alcool 70% pentru igienizarea mainilor.

9.3 Asigurarea dezinfectdrii mdinilor atdt pentru elevi/studenti, cét si pentru
personalul institutiei cu antiseptic avizat pe baza de alcool inainte de fiecare intrare in
institutie si sala de curs. Dozatoarele cu antiseptic pe bazé de alcool vor fi amplasate in
locuri vizibile si usor accesibile in interiorul incaperii (sald de curs, birou),

9.4 Afisarea semnelor care sd incurajeze bunele practici de igiena a mainilor.



10. Instruiri periodice ale elevilor/studentilor privind masuri de prevenire a
infectiei COVID-19

In institutiile de tnvatdmant (in grupurile sanitare) vor fi afisate postere care
prezintd modalitatea de spdlare a mainilor. Cel pulin o datd pe saptiména
elevii/studentii vor fi instruiti de catre cadrele didactice privind masurile de protectie
impotriva noului coronavirus: |

10.1 Spalafi-va cit mai des pe méini, cel putin 20 de secunde cu apa si sdpun.

10.2 Mentineti distanta de cel putin 1 metru fata de celelalte persoane.

10.3 Evitati sd va atingefi ochii, nasul si gura.

10.4 Deoarece picaturile nazofaringiene rispandese virusul, igiena respiratorie
este foarte importantad. Acoperiti-va gura si nasul cu o batista de unica folosinia sau
folositi pliul cotului in cazul in care se intdmpla sa stranutati sau sa tusiti. Dupd aceea,
aruncati batista sau gervefelul utilizat in locul predestinat deseurilor.

10.5 Curatati obiectele/suprafetele utilizate/atinse frecvent inainte de a le folosi
(folosind  servetele/lavete impregnate cu solujie dezinfectantd hidroalcoolicd sau
substante biocide).

10.6 Solicitati consultul unui cadru medical dacd prezentati simptome precum
febrd, tuse sau dificultdti la respiratie sau orice alta simptomatologie de boala.

11. Alte masuri

11.1 Asigurarea ca elevii/studentii nu vor utiliza in comun obiecte precum
pahare, tacamuri, pixuri, creioane, caiete, telefoane mobile ete.

11.2 Sala de bibliotecd se recomanda a fi utilizata individual numai cu scopul de
a primi sau a returna literatura imprumutata,

11.3 In cazul cantinelor, mesele vor fi amplasate cu respectarca masurilor de
distantare fizica de cel putin | metru; organizarea accesului va fi realizata astfel incat sa
se evite aglomerdrile si intdlnirile inwre grupe de elevi; spatiile vor fi aerisite inainte §i
dupa luarea mesei.

11.4 Organizarea alimentatiei va fi reglementatd in conformitate cu
Recomandarile privind functionarea blocului alimentar in cadrul institutiei de
invatamant in vederea prevenirii raspéndirii infectiei COVID-19 in réndul elevilor i al
angajatilor (anexa nr. 2).

11.5 Organizarea cazarii in caminele din subordinea institutiilor de invajamant
va fi efectuatd in confirmate cu Recomandirile pentru deschiderea cdminelor din
subordinea institutiilor de Invatamant de stat in contextul COVID-19 (anexa nr. 3).

12.  Dispozitii finale

12.1 TInstitutiile de invai@amdnt vor activa in functie de evolufia situatiei
epidemiologice din teritoriu/localitate, cu intrunirea tuturor conditiilor impuse de
prevederile prezentei Instructiuni si in conformitate cu Raportul de autoevaluars privind
gradul de pregitire a institutiei de invatimént pentru noul an de studii in conditiile
pandemiei COVID-19 (anexa nr. 4),



12.2 Raportul de autoevaluare privind gradul de pregitire a institutici de
invafamént pentru noul an de studii in conditiile pandemiei COVID-19 va fi examinat
in cadrul sedintei Consiliului de administrare al institutiei si va fi aprobat de directorul
institutiei de invatamant.

12.3 inainte de inceputul noului an scolar, Raportul de autoevaluare privind
gradul de pregitire a institutiei de invitamant pentru noul an de studii in conditiile
pandemiei COVID-19, semnat de céawe directorul institutiei de invatimént, va fi
prezentat pentru informare structurilor teritoriale ale Agentiei Nationale pentru Sanétate
Publica, Agentiei Nationale pentru Siguranta Alimentelor, organelor locale de
specialitate in domeniul invatimantului (pentru institutiile de invatimént general) si
ministerelor de resort (pentru institutiile de invdtamant profesional lehnic si superior).

12.4 Decizille referitoare la sistarea sau reluarea activitatii institutiilor de
invatamant vor fi luate de citre Comisiile teritoriale extraordinare de sandtate publica,
in baza informatiei prezentate de cdtre structurile teritoriale ale Agentiei Nationale
pentru Sanatate Publica, ca urmare a evaluarii riscului.



Anexanr.]

ORGANIZAREA CURATENIEI $I A DEZINFECTIEI
IN INSTITUTIILE DE iNVATAMANT

1. ELABORAREA UNUI PLAN DE CURATENIE SI DEZINFECTIE
Se identilica zonele care trebuie sa fie curiate.

Zonele neocupate timp de cel putin 7 zile necesitd doar curitare de rutina.
Men{ineli practicile de curitare existente in zonele exterioare.

Se determina modul in care trebuie dezinfectate zonele.

Se ia in considerare tipul de suprafatd si cit de des esle atinsd suprafata. Se
priotitizeaza dezinfectia suprafetelor atinse frecvent:

*  clantele, incuietorile, butoanele $i méanerele usilor;

= wreptele sedrilor;

*  bancile, catedrele si scaunele din clase/sélile de curs;

«  mesele si scaunele din salile de cantina;

*  Dlaturile;

*  balustradele;

* intrerupétoarele de lumina;

» manerele echipamentelor si aparatelor (precum, cele sportive);

»  butoanele ascensoarelor si ale automatelor de vanzare:

« obiectele didactice comune;

» calculatorul, tastatura, mouse-ul, laptopul si tabletele partajate intre persoane.

Notd: Tastatura computerului este greu de curdtat. Calculatoarele ar trebu sd atba
afise in care se indicd igiena corectd a mainilor, inainte s1 dupa utilizarea acestora pentru
a minimiza transmiterea bolii.

Nu este necesara aplicarea de rutind a dezinfectantilor pe suprafete care nu sunt
atinse frecvent sau cu rise scizut (de exemplu rafturile bibliotecilor, blaturile dulapurilor
din depozite). Suprafefele moi, cum ar fi covoare, tapiterii §i draperii pot fi curatate
folosind detergent si apd sau un produs de curatare adecvat pentru aceste materiale.

Se iau in vedere resursele si echipamentele necesare,

e Se evalueazi necesarul si disponibilitatea produselor de curitare si dezinfectie
si a echipamentelor de protectie personala adecvate pentru utilizarea acestora,

e Pe durata activitatilor de curdtare §i dezinfectie se poartd minugi, iar dupa
indepartarea manusilor mainile se spali.

Se implementeazi practicile de reducere a riscului potential de contaminare
a suprafetelor.

Se implementeazi practicile pentru scaderea gradului de frecventare a spatiilor
comune si a frecventei de atingere a obiectelor,



2. APLICAREA PLANULUI DE CURATENIE $I DEZINFECTIE

Se curitid suprafetele vizibil murdare cu detergent si api inainte de dezinfectie.

Se foloseste un dezinfectant cu actiune virulicidi.

Dezinfectantii pe baza de alcool reduc semnificativ infectia virusurilor precum
SARS-CoV-2, in concentratii de 70-80%, cu un timp de expunere de un minut.

Se respectii intotdeauna indicatiile de pe eticheta, Eticheta va include
informatii de siguranta si instructiuni de aplicare.
Nu se lasa detergentii si dezinfectantii la indeména copiilor.

Precautii generale pentru personalul care presteaza servicii de curiifenie si
dezinfectie:

a) Pericole fizice si toxicologice ale produselor de curatare si dezinfectie

» Produsele de curdtare (detergenfi) sunt de obicei iritanti ai pielii si/sau ai
ochilor si/sau ai cdilor respiratorii.

» Produsele care contin alcooli In concentratie mare sunt iritante pentru ochi, nas
si gt la concentrafii ridicate in aer $i pot prezenta un rise de incendiu. Alcoolil sunt
inflamabili si, prin urmare, trebuie depozitali intr-o zona rece, bine ventilata.

* Produsele pe bazd de hipoclorit si compusii organici cu eliberare de clor sunt
corozivi in forma lor concentratd si sunt clasificati ca iritanfi pentru ochi si piele, sub
forma diluata (5 <10%).

« Personalul trebuie s fie instruit cu privire la pericolele produselor chimice de
curditare (detergenti) si dezinfectie utilizate la locul de muncd, in conformitate cu
legislatia in vigoare.

« Personalul trebuie si se asigure cd etichetele de pe ambalajele produselor
chimice de curdtare si dezinfectie nu sunt scoase sau deteriorate.

« Achizitia primului lot de produse chimice de curafare (detergenti) §i dezinfectie
se realizeaza impreund cu figa cu date de securitate; aceasta este ugor accesibila
personalului fn timpul fiecirui schimb de lucru care realizeaza curdfenia i dezinfectia
spatiilor.

= Se achizitioneazi doar produse in ambalaje originale, sigilate, nedeteriorate,
inchise etans.

« in mod normal, trebuie evitati dezinfectantii care confin substante chimice
toxice prin inhalare sau prin piele sau care sunt clasificati ca sensibilizatori (de exemplu
unele aldehide). cu exceptia cazului in care programul de dezinfectie identifica o cerinla
absoluta, Tn astfel de cazuri vor fi necesare masuri stricte de sigurantd pentru controlul
expunerii lucritorilor si al celorlalte persoane (adulti s1 copii).



Este preferabild achizifionarea detergentilor si a dezinfectantilor care au actiune
virulicidd, care sunt destinali si publicului larg.

In timpul utilizarii produsului este obligatorie purtarea manusilor rezistente la
chimicale si asigurarea ventilatiei adecvate. Se recomandd protectia ochilor sau cel putin
accesul imediat la o sursa de apé pentru spalarea ochilor.

Produsele chimice incompatibile trebuie péastrate separat. De exemplu,
dezinfectantii pe baza de clor elibereazd gaze toxice de clor atunci cind sunt in contact
cu detergentil acizi sau oxidanti., De asemenea, dezinfectantil pe bazi de hipoclorit
formeazd halogenuri de azot sub forma de vapori iritan{i in contact cu dezinfectantii pe
bazi de saruri de amoniu cuaternar §i trebuie depozitati separat.

Atunci cand costurile permit, achizitionarea de dezinfectanti gata de utilizare sau
in cantititi preambalate pentru diluare directd este optiunea cea mai sigura.
Dezinfectantii corozivi si iritan{i care necesita dilutie inainte de utilizare trebuie folositi
cu multd precautie si numai de catre personalul instruit in prealabil.

Daca produsul concentrat se dilueaza conform indicatiilor producatcrului, solutia
de lucru poate fi utilizatd in cel mult 24 de ore; dupi aceea solutia nu este eficienta.

Pentru evitarea accidentelor, se recomandd ca produsele pe baza de alcool
destinate elevilor pentru dezinfectia mainilor sa fie sub formd de gel sau disponibile in
dozatoare.

b} Pericolul de transmitere comunitari a COVID-19 pe durata activitdtilor
de curiitare si dezinfectie

» Personalul nu trebuie $a isi atinga fata in timpul lucrului, ci doar dupa spalarea
madinilor.

» Personalul de curdtenie trebuie sa poarte uniforme sau haine de lucru, sau
echipament de protectie, dupd caz si ménusi de unicd folosinta in timpul lucrulul si al
manipulirii deseurilor. La sfirsitul fiecarei ture, personalul trebuie sa schimbe hainele.
Poate i util sa se pastreze un schimb de haine la locul de munca.

+ [mbracimintea purtati in timpul curdteniei §i dezinfectiei trebuie plasati intr-o
pungd de plastic pind cénd poate fi spalata. Spalarea trebuie ficuta cdt mai curand
posibil s1 in siguranta.

« Personalul de curdtenie trebuie sd se spele bine pe mdini cu apa si sapun tmp
de cel putin 20 de secunde dupé indepartarea manugilor.

» Personalul responsabil de curdtenie §i dezinfectie trebuic s& fie instruit si
utilizeze dezinfectan(ii in sigurantd si in mod eficient si sd curete in sigurantd
materialele potential infectioase si fluidele corporale — sange, varsaturi, fecale §i urina.

3. REVIZUIREA PLANULUI DE CURATENIE ST DEZINFECTIE

In cazul in care vor fi publicate noi studii privind infectia COVID-19 sau vor fi
studiate noi aspecte ale rezistentei virusului SARS-Cov-2 la substante biocide si la
concentratiile de utilizare ale dezinfectantilor, actualele recomandari pot fi revizuite si
pot fi recomandate etape suplimentare de curitenie si dezinfectic.



Anexanr, 2

Recomandiri privind functionarea blocului alimentar in cadrul institutiei
de invitdmint in vederea prevenirii rispAndirii infectiei COVID-19
in randul clevilor/studentilor si al angajatilor

1. Administratorii/lucratorii medicali din cadrul institutiilor de invatamant sa
consolideze masurile de igiena personali si sa ofere o instruire actualizati a angajatilor
cu privire la principiile de igiena a alimentelor pentru a reduce riscul ca produsele
alimentare, materialele de ambalare a acestora si suprafetele de lucru sa fie contaminate
cu virusul de la angajatii din blocul alimentar,

2. Dotarea blocului alimentar din cadrul institutiei de invitaméant scolar cu
cantitatea necesard de instalagii de spilare si dezinfectie a méinilor.

3. Asigurarea personalului din blocul alimentar cu echipament de protectie
(ménusi, sorturi, halate, masti, viziere ete.). Manusile utilizate de catre personal trebuie
sd fie schimbate frecvent §i mdinile trebuie sa fie spalate intre utilizarea manusilor si
dupd scoaterea lor. Minusile trebuic schimbate dupd desfasurarea activitatilor
nealimentare, cum ar fi deschiderea/inchidersa usilor cu ména si golirea cosurilor.
Angajatii din domeniul alimentar trebuie sa evite si-si atingd gura si ochii atunci ¢ind
poarta manusi.

4. Asigurarea accesului in blocul alimentar din cadrul institutiel doar a
personalului sénatos — declaratie pe propria raspundere, dar si monitorizarea individuala
a luerétorilor cu mentiunile necesare in registrul de sinatate.

5.1n cazul in care un lueritor prezintd la locul de muncd simptome de boli
respiratorii, st informeze administratorul/asistenta medicald, pentru ca acestia ¢ poata
lua masurile necesare retragerii acestuia din procesul de lucru.

6. Personalul angajat din blocul alimentar este obligat si respecte toate misurile
stricte de igiend personald la toate etapele procesului tehnologic. Sa-si spele si sa-si
dezinfecteze mainile:

* inainte de inceperea activitaii:

® dupa manipularea sau prepararea materiilor prime;
dup@ manipularea deseurilor;
dupi realizarea operatiunilor de curitare si dezinfectie a ustensilelor;
dupa utilizarea toaletei;
dupé curadtarea cailor nazale, stranut sau tuse;
dupd consumul de alimente;

o dupd indepartarea manusilor.

7. Admiterea strictd in blocul alimentar din cadrul institufiei de invatamant doar a
produselor alimentare provenite din unitdtile autorizate sanitar-veterinar si insotite cu
acte ce atesta provenienta si calitatea lor.

8. Produsele alimentare care sunt livrate citre institutia de invatimén: sa fie
transportate cu autovehicul autorizat sanitar-veterinar. Intre curse se va face prelucrarea



sanitaro-igienicd a vehiculului cu utilizarea substantelor de dezinfectare, procesele
respective fiind Inregistrate in caiete speciale.

9. Perseanele care transportd/insotesc produsele alimentare (soferul si insotitorul
séu) s foloseascd echipament special: halat, manusi de unica folosinta, masca, boneti si
sd detina carnet medical, cu mentiunile ce atestd cd au fost supuse controlului medical si
instruirii igienice. Soferii trebuie sa fie asigurati cu dezinfectanti de maini pe baza de
alcool si prosoape de hdrtie. Soferii trebuie s utilizeze dezinfectantul de maiini inainte
de a livra produsele alimentare si de a inména documentele de livrare cétre personalul
din institufia respectiva.

10. Igienizarea si dezinfectarea periodicd a blocului alimentar, a utilajului,
inventarulul, instrumentarului de lucru si a echipamentului de protectie cu dezinfectanti
uzuali admisi in blocuri alimentare de catre Ministerul Sanatatil. Pastrarea acestor
dezinfectanti astfel incatl sd nu [ie accesibili copiilor.

11, Intretinerea permanenta a stirii de curdtenie generald in blocul alimentar din
cadrul institutiei prin spélarea si dezinfectarea zilnica, cu utilizarea materialelor de
curdfenie §1 a substanielor biodistructive, dupd finalizarea flecarui proces tehnologic de
preparare a bucatelor.

12. Pastrarea si depozitarea substantelor de igienizare in locuri special amenajate,
in recipients nealimentare, marcate corespunzitor. Orice reziduuri de detergenti sau
substante dezinfectante de pe suprafagi care pot veni in contact cu produsele alimentare
sunt indepartate prin spalare minutioasd cu apd potabila curgitoare Tnainte de folosirea
suprafetei sau a instalatiei pentru manipularea produselor alimentare.

Siguranta si igiena pregatirii si servirii meselor in unitdgile de Invatamani:

+ Respectarea legislatiel nationale In materie de siguranld alimentard s a
principiilor de igiend corespunzitoare de cétre persoanele care manipuleaza alimente,
atunci cdnd receptioneaza, depoziteaza, pregitesc si distribuie bucate finite/produse
alimentare.

+ Afisarea elementelor vizuale cu privire la principiile de igiend in prepararea
meselor, inclusiv curftarea si dezinfectarea zilnicd a suprafefelor de preparare a
alimentelor, bucatariilor si spatiilor de servire a mesei, precum i a instrumentelor de
zétit si a tacamurilor.

+ Copiii din clasele primare (1-4) vor fi supravegheati de cétre dirigintele de
clasi In momentul igienizarii mainilor.

« Intreruperea optiunilor alimentare in stil bufet si oferirea portiilor individuale
de mancare, daca este posibil.

*+ Mesele se pot servi in sala de mese sau in alte Incaperi mai spatioase, cum ar fi
sala de sport, biblioteca si alte zone comune. Incercati sa mentineti distania dintre
persoane ¢dt mai mare, avind in vedere numarul de persoane si dimensiunea camerei
unde se ia masa. Mesele pot fi, de asemenea, organizate in camera in care elevii igi
desfhsoara activitatea, caz in care mancarea trebuie servita gata portionaltd.

« Elevii care stau la coadd pentru a-si lua méincarea trebuie sa respectle distanta
sigurd. Ori de céte ori este posibil, aranjati ca aceeasi elevi sa manance mereu impreund.



* Minimizati riscurile de contaminare. Reamintifi elevilor sa nu imparta si sa nu
atingd méncarea sau bauturile celorlalti si si nu foloseasci aceleasi tacimuri etc.

* Limitati accesul altor persoane in spatiul folosit pentru a lua masa atat timp cat
elevii sunt prezenti (de exemplu pentru curatenie, reparatii).

Triajul personalului:

» Comunicafi personalului ca este foarte important si fie atent la aparitia
simptomelor, situatie in care trebuie 53 informeze administratia institutie;

* Zilnie, la sosirea §i plecarea de la serviciu, este recomandat si se misoare
temperatura tuturor angajatilor, folosind un termometru fara contact, si s3 se observe
dacd au simptome respiratorii sau semne ale altor boli infectioase.

* Personalul cu temperaturd corporald crescutd, simptome respiratorii si alte
simptome de boala infectioasd nu trebuie si se prezinte la serviciu.



Anexa. nr, 3

RECOMANDARI
pentru deschiderea caminelor din subordinea institutiilor
de invitamint de stat in contextul COVID-19

* Organizarea si efectuarea, pand la reluarea activitatii, a reparatiilor curente sif
sau capitale necesare, curitenia generald, deratizarea si dezinfectia teritoriului, a
spatiilor si a suprafetelor, a utilajului/inventarului din institutie.

" Asigurarea cu cantitdtl necesare a produselor de igiend precum sapun lichid,
detergenti si dezinfectanji pentru realizarea masurilor de igienizare §i dezinfectie a
spatiilor comune din ciimine.

* Asigurarea cu echipament de protecfie personald a angajatilor ciminelor
(mésti, manusi, halate);

* Purtarea obligatorie de citre tofi angajatii a mistilor de protectie.

* [nstalarea la intrare si in incinta cdminelor a dozatoarelor cu dezinfectant
pentru maini pe baza de alcool 70%;

* Evaluarea si asigurarea functionalititii sistemelor de aerisire si ventilatie pentru
toate spatiile institutiei.

* Organizarea lermometriei cu termometre noncontact la intrare in camin pentru
elevi/studenti, vizitatori i angajati.

o In cazul depistarii unui angajat sau elev cu temperaturd mai mare de 37 grade.
persoana se va izola intr-o Inciipere speeial destinatd suspectilor la infectia COVID-19,
cu informarea intendentului caminului si ulterior a medicului de familie (institutiei
AMP).

o In cazul depistarii unui vizitator cu temperatura mai mare de 37 grade, nu se
va admite intrarea acestuia in cAmin, fiind recomandata adresarea la institutie medicala.

*» Identificarea in cmin a unor incéperi/camere destinate izolarii temporare a
persoanelor suspecte la infectia COVID-19 sau a contactilor apropiati cu bolnavul de
COVID-19 confirmat, pdnd la luarea deciziilor ulterioare, consultate cu lucratorul
medical.

* Limitarea numarului de persoane permis in incéperile de bazi si auxiliare (hol,
bucatirie, sala de lectura ete.).

» Evitarea aglomerdri in timpul aflarii elevilor/studentilor in camine.

* Respectarea distantei fizice de cel putin | metru fata de alte persoane in spatiile
comune ale caminulul.

* Informarea elevilor/studentilor despre masurile privind prevenirea infectiei
COVID-19 si necesitatea respectarii acestora (igiena adecvata §i frecventd a méiinilor,
igiena respiratorie, utilizarea mastilor, salutarile fird contact, evitarea atingerii ochilor,
nasului si gurii cu mdinile neigienizate).

= Elevii/studentii nu vor schimba intre ei obicctele de folosintd personald
(telefoane, tablete, instrumente de seris, pixuri, creioane, manuale, caiete etc. ).



* Instruirea personalului cdminelor privind masurile de prevenire si control
COVID-19.

* Desemnarea unei persoane responsabile de organizarea, coordonarea si
controlul aplicarii masurilor indicate,

* Monitorizarea de citre o persoand responsabild a respectérii masurilor privind
prevenirea infectiei COVID-19;

* Stabilirea unui grafic pentru igienizarea si dezinfectarea zilnicd a spatiilor
utilizate din interior de minimum 3 ori pe zi. Curdfarea si dezinfectarea suprafetelor
atinse frecvent, cum ar fi ménerele usilor, robinetele, obiectele sanitare, rafiurile,
tastaturile, monitoarele, diverse echipamente. mesele, intrerupdtoarele de Jumina,
tocurile usilor, butonul pentru ascensoare ete.

* Se recomandd méirirea spatiului dintre paturi (cel putin 1 metru), cu respectarea
suprafetei pentru un loc de 6 m”,

* Realizarea aerisirii cat mai frecvente a incaperilor.

* [Interzicerea organizarii activitifilor festive (festivitatilor, zilelor de nastere
ete. ).

* Afisarea in locuri vizibile a materialelor informative aprobate de autoritati
referitor la masurile de prevenire a infectiei COVID-19,

* Administratia institutiel va detine informatia necesard pentru anuntarea
parintilor/reprezentantilor legali si a medicului de familie (institutiei AMP) despre cazul
de imbolnavire a elevului si/sau contactul elevului cu un bolnay de COVID-19.

* La confirmarea cazurilor de COVID-19 in camerdfetaj — intreg etajul va fi
plasat in carantind.

* In cazul identificarii a doua si mai multe cazuri de infectare cu COVID-19 la
etaje diferite, se va institui regimul de caranting pentru tot caminul.



Raportul de autoevaluare

Anexa nr.4

privind gradul de pregitire a institutiei de invafamant pentru noul an de studii

in conditiile pandemiei COVID-19

Institutia de invitimint

Numarul elevilor/studentilor

Localitatea

Raionul/ municipiul

necesititilor cu; (se indlied numdarul/cantitatea)
- lermometrg noncontact,

:: Indicator Da/Nu | Cantitatea
I Asigurarea institufiei pentru controlul infectici
Covid-19
1. | Institutia dispune de sistem centralizat de asigurare cu X
apa -
2. | Institutia dispune de apd caldi curgétoare X
'3. | Imstitutia dispune de sistem de canalizare:
- centralizat:
- hazna impermeabila _ N <
4. | Sunt create conditii pentru respectarea igienel personale
a elevilor (numarul lavoarelor functionale - de indicat)
5. | Intrarea/intrarile in institutie sunt accesibile/deblocate, X
inclusiv cele de evacuare
Institutia a efectuat pina la reluarea activitatii: X
6. |- deratizarea si dezinsectia incéperilor si a blocului
alimentar;
- dezinfectia incaperilor §i a blocului alimentar cu X
substante biodistructive:
- dezinfectia, prelucrarea veselei cu substante X
biodistructive; _ |
- dezinfectia si prelucrarea inventarului sportiv; o
- lucrari de curdtenie generald, inclusiv a blocului
alimentar;
- lucrari de reparaie curentd/capitala, inclusiv a X
blocului alimentar
7. |Institufia este asiguratdi permanent §i conform

- masti de protectie de orice tip $i manusi de unica
folosinia pentru personal (edte trei completuri pentru o




persoandy'ziy;

- manugi de cauciue (2 perechi: | pentru clase gi ]
pentri WCY;

- detergenti pentru vase si curdlarea Inciperilor
(geam/teracota/mobila/dusumea);

- lavete de spialat vasele din textile rezistente la
fierbere (/1 sau 2 lavete in functie de numdrul de mese);

- mopuri, gileti, pungi pentru gunoi (edre wun complet
separat pentru clase, coridoare, WC),

- detergenti veceu;

- dezinfectanti pe baza de clor;

- pungi din plastic pentru depozitarea mastilor folosite;

- dezinfectant pentru maini si suprafete pe baza de
alcool de 70%;

- siipun lichid,

- hartic igienica;

- servelele sau prosoape de hartie

- clasefséli_ de curs. ateliere

Institutia dispune de inventar de dereticare separat
pentru;

- bic}ql sanitar;-

- vestiar, coridoare, teritoriul din exterior;

| = bloc alimentar (dacd este prezent)

Institutia  dispune de incapere pentru izolarea |

elevilor/studentilor angajatilor depistati bolnavi

10.

Institutia dispune de echipamente speciale pentru
personalul auxiliar:

- lucratorii blocului alimentar (2 halate sau costume,
sorf de musama/stofd, bonetd):

- asistentul medical (2 halare sau costume albe);

- dereticitori (2 halate)

In  depozitul blocului alimentar produsele alimentare
sunt:
- cu termen de valabilitate corespunzitor;

- pastrate conform cerintelor prevazute de producitor
(temperatura, umiditate)

Nota: Valabil doar peniru institufiile de invdrdmdnt ce
dispun de cantine

12.

In clase/silile de curs bancile/mesele sunt aranjate in asa
mod ca se respecte distanta de | metru dintre
elevi/studenti

13,

[nstitutia dispune de sistem de ventilatie suficient si




functional

Personal

Institutia este asiguratd cu asistent medical (in lipsa
acestuia poate fi cooptat unul din alte institutii medicale)

Institugia are completat personalul blocului alimentar

Institutia are personal care asigura dereticarea spatiilor
comune

Personalul a sustinut:
examenul medical;

—

instruirea IE] EI‘llCﬂ.

Personalul este instruit privind implementarea masurilor
de control si prevenirea raspandirii infectiei in institutie
(proces-verbal cu semndturile angajatilor)

Angajatii de la blocul alimentar si de la depozitul pentru
pastrarea produselor alimentare sunt instruiti cu privire
la principiile de igiena a alimentelor, a ambalajelor
acestora g1 dezinfectare a suprafetelor de procesare -
pentru conditiile actuale privind controlul infectiei
Covid-19 (proces-verbal cu semnaturile angajatilor)
Nota: Valabil dear pentru institufiile de invéitdmadnt ce
dispun de cantine

Proportia personalului din cadrul institutiei vaceinat
impotriva COVID-19 este mai mare de 70%

Management

Institugia define un plan de actiuni privind respectarea
cerintelor sanitare pe timp de pandemie de COVID-19

Desemnarea persoanel responsabile de organizarea,

coordonarea §i controlul aplicarii masurilor de prevenire
a infectiel COVID-19

Desemnarea persoanei responsabile de monitorizarea
starii de sanatate a angajatilor

x

Sunt instalate si functioneaza dozatoare cu dezinfectant
pentru méini pe bazi de alcool 70% la intrare in locuri
vizibile si accesibile in edificiu si in toate silile de clasa

Este organizat fluxul pe teritoriu si in edificiu, cu scopul
evitarii aglomerarilor

Asigurarea masurilor de aerisire a tuturor incaperilor
prin intermediul geamurilor si al canalelor de ventilare

| Graficul pauzelor pentru clase/grupe pentru a evita

supraagtﬂmer.al ca

Grafic de igienizare a sdlilor de studii (ora, durata),




afisat la Joc vizibil

Grafic de curatare a spaliilor comune (coridoare, scari,
galerii, cabinete)

Info-grafice plasate in locurile comune — despre infectia
COVID-19, regulile de igiena etc.

Prezenta meniului-model, pentru pericada vari-toamna
pentru alimentatia elevilor coordonat cu CSP teritoriale
Nota: Valabil doar pentry instingtiile de invétamdnt
general.

2.

Este organizatd asigurarea asistentei medicale in
institutie

13,

Sunt elaborate proceduri clare de primire la/luare a
elevilor de la institutie, pentru a evita supraaglomerarea,
grafic/calendar esalonat si programul de activitate al
nstitutiei (aprobat prin ordinul institutiei)

Nota: Valabil doar pentru institufiile de fnvdamant
general

14.

Parintii sunt informati/instruiti in vederea respectarii
regulilor de control a infectiei (proces-verbal cu
semnaturile parintilor sau copia inregistrarii sesiunii
online)

Nota: Valabil doar pentru institutiile de invdfamdnt

| general.

Parintii au depus declaratie pe proprie raspundere:

- privind verificarea zilnica a stérii de sanitate — a lor
(in cazul in care are elev de vérsta ciclului primar) si a
elevulul — inainte de a merge la scoala, si la aparitia
semnelor de boald se vor izola acasa;

- c@ va aduce la si il va lua pe copil de la scoala (in
cazul elevului de vérsta ciclului primar) o persoand nu
mai In virsti de 63 de ani — recomandabil una si
aceeasi;

- privind angajarea Tn respectarea misurilor de
protectie aplicate de institutia de invatdmént pentru
controlul infectiei Covid-19

Notd: Valabil doar pentru institutiile de nvdtdmdnr
general,

Conducitorul institutiei de invitaimint

(semnétura)




